
  

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 212 号  

2022 / ４/28  

発 行  御幸公民館  福山市御幸町森脇 181－1（℡955－0392） 

 ✉ miyuki-kouminkan＠city.fukuyama.hiroshima.jp 

 

 

新聞(チラシ) 

https://www.city.fukuyama.hiroshima.jp/soshiki/tobuchiikishinkou/742.html 
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 地域が  絆が  未来に 

近年ライフスタイルが多様化し，地域行事などへの関心がなくなり，コロナ禍で人と人とのつながりがどんどんなくなってきて

いるのではないでしょうか。 

そこで今年度の公民館講座は，地域愛を育み次の世代へ継承していくため，地域の中でのコミュニケーションや学習を中心

に計画しました。地域に住む様々な分野のスペシャリストをお招きして，御幸の歴史や文化にも触れていきたいと思います。 

「自分の住む地域のことを知りたい！」  「小学生のふるさと学習や宿題の一助に☺」 

「デジタル化に興味がある！」 など世代を問わずご参加いただける内容を予定しています。 

詳細は講座ごとの募集案内でご確認ください。ご参加おまちしています！！ 

 

御幸ふるさと学習 

「洪水とのたたかい」 
～芦田川と御幸～ 

 

年間３回を予定 

３回目は現地学習です 

オンラインツール活用講座 

「LINE のオープンチャット」 
 

「Zoom や Teams 

     を体験しよう」 
 

地域の役員連絡や 

オンライン講座の受講に！ 

御幸町の宝を撮影しよう 

「初心者写真講座」 
 

年間２回を予定 

２回目は撮影会です 

夏休み親子講座 

「職業学習」 
～プロの漫画家のお仕事～ 

 

漫画家の先生から直接お話を 

お伺いできるチャンスです！！ 

夏休み子ども講座 

「図画工作教室」 
～文化祭に出品してみよう！～ 

 

夏休みの宿題や 

作品展示の出品に 

親子講座 

「御幸音頭教室」 
～御幸音頭を踊ってみよう！～ 

 

御幸音頭保存会のみなさんと♪ 

初心者スマートフォン教室 

「スマートフォンで 

インターネットを楽しもう」 
 

「スマートフォンで 

    カメラを使おう」 

●新型コロナウイルス感染や天候など 

の状況によって変更・中止となる場合 

があります。ご了承ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

曜日 活動週 サークル名 活動内容 活動時間 

月 

毎週 Oｈ！カリーナ オカリナ演奏 10：00～12：00 

毎週 仲よし会 卓球 13：30～16：00 

第 1・３ 美琴会 大正琴 9：00～12：00 

第 1・3 琴姫会 大正琴 13：00～16：00 

火 

第 1・3 フォークダンスみゆき フォークダンス  9：30～11：30 

第 1・3・4 フラ ナニ オハナ ハイビスカス フラダンス 13：30～15：30 

第 2・4 みゆきプラチナハーモニー コーラス 10：00～12：00 

第 2 絵手紙サークル 絵手紙 13：00～15：30 

第 1・3 書道教室 書道 13：00～16：00 

水 

第 1・3 健康体操 健康体操  9：30～11：00 

第 2・4 ドレミファたんぽぽ ピアノ  9：15～11：15 

毎週 気功教室 気功・太極拳  9：25～10：55 

毎週 ビューティフルハーモニー コーラス 11：15～12：45 

毎週 ピンポンパン 卓球 19：30～21：00 

第 2・4 彩の会 絵更紗 13：30～16：00 

第 2・4 すみれ会 大正琴 13：30～16：00 

第 1 みゆきひまわりの会 ボランティア 13：30～16：30 

木 

第 2・4 フォークダンスみゆき フォークダンス  9：30～11：30 

第 2 
（奇数月） 

どんぐり会 卓球 13：00～15：00 

毎週 はなみずき 社交ダンス 17：30～21：30 

第 2・4 The Bingo ハーモニカ 13：00～15：30 

第 1・3・4 英会話サロン 英会話 10：00～11：30 

第 1・3 あすなろ会 絵更紗 13：00～16：00 

第 2・4 写悠会 写真 13：30～15：30 

第 1・3 おかげグループ 健康体操 10：00～11：30 

金 

第 2・3・4 ハッピーローズ 楽器演奏 10：00～12：30 

第 1・3・4 
（偶数月） 

どんぐり会 卓球 13：00～15：00 

第 1・3 水墨画サークル 水墨画  9：00～12：00 

第 2・3 ソーイング 手芸 10：00～12：00 

第 1・3 藤サークル 民謡 13：00～15：00 

毎週 気功サークルいきいき 気功・太極拳 19：30～21：00 

土 
毎週 生命の貯蓄体操 健康体操  9：30～11：30 

第 1・3・5 うぐいすクラブ カラオケ 13：00～15：00 

日 第 2・4 日曜会 カラオケ 13：00～16：00 

不
定
期 

火曜日 
金曜日 

パンパカパン パンづくり  9：00～12：00 

月 1 回 
木曜日 

おひさまなかよしサークル 料理 13：00～17：00 

土曜日 ハンドニット 編物  

 利用時間：８：３０～２２：００ 

受付時間：月～金曜日  ８：３０～１７：００（ただし，12：00～13：00 は除く） 

     土曜日    ８：３０～１２：１５（ただし，休日は除く） 
 

☺ 使用した机・椅子などは，所定のところへ返し整頓してください。 

☺ 使用した会場はきれいに清掃し，戸締りと照明・冷暖房・火気の確認をしてください。 

  ※ごみはお持ち帰りください。 

☺ 利用するときは事前に『使用許可申請書』を提出してください。 

☺ 使用後は『使用報告書』に記入してください。 

 

【次のような場合は利用できません】 

● もっぱら営利を目的とする場合 

● 特定の政党の利害に関する場合 

● 特定の宗教に関する場合 

● その他，教育委員会が不適当と認める場合 

 公民館は 

みなさんが学習するところです。 

大切に使いましょう！ 

 気になるサークルがあれば， 

お気軽にお問い合わせください。 

御幸公民館 ９５５－０３９２ 

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
の
た
め
お
休
み
さ
れ
て
い
る
サ
ー
ク
ル
が
あ
り
ま
す
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御幸学区まちづくり推進委員会からのお知らせや，

御幸学区の各団体からのお知らせ，行政機関から

のお知らせなど，地域の情報を掲載していきます。 

「みゆき まちづくり」QR コード 

地域のみなさんの生活に必要な 

情報提供・情報共有 
をおこない， 

交流促進と絆づくり 
を目的に開設されました！ 

更新作業をお手伝いいただける 

 
 

【問合せ先】 御幸公民館（０８４）９５５－０３９２ 

 

✉ info@miyuki-machi.com 

 

 

http://miyuki-machi.com 

soshiki 
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ホームページ名称は 

「みゆき まちづくり」です。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆運動普及推進員 

（と き）7月～2023 年 2 月（月 1回程度） 

（対象者）おおむね 40 歳～70 歳の市民 

（ところ）福山すこやかセンターなど 

 

◆食生活改善推進員 

（と き）6月～2023 年 3 月（月 1回程度） 

（対象者）20 歳～70 歳の市民 

（ところ）福山すこやかセンターなど 

 

※ともに，受講後，推進員としてボランティア活動ができる人 

（問い合わせ・申込み先）健康推進課：TEL 084-928-3421 

ご本人が直接お申し込みください。 

（申込み期間）2022 年（令和 4 年）4 月 1日（金）～5 月 13 日（金） 

運動普及推進員 ・ 食生活改善推進員 養成講座 

 

～一緒にしてみませんか みんなで健康づくりの活動～ 

2022 年度（令和 4 年度）受講生募集！ 

御幸学区体育会よりお知らせ 

種 目 曜日（毎週） 時 間 場 所 

ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ 
火曜日 

金曜日 
20:00～22:00 

御幸小学校 

体育館 

ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ 
4～7月 木曜日 

8月～  土曜日 
20:00～22:00 

御幸小学校 

グラウンド 

卓 球 水曜日 20:00～22:00 
御幸小学校 

体育館 

ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ 土曜日 20:00～22:00 
御幸小学校 

体育館 

 

  


