
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「男の料理教室」を開催
しました 

１月２７日（土） 地域福祉部会 

（井上恵子さんの指導を見つめる参加者） 

（丁寧に作業している参加者） 

 １月２７日（土）９：００

～１１：３０，御幸交流館実

習室で「男の料理教室」が開

催されました。 

参加者は９人でした。 

森脇柳原の井上恵子さん

に指導を受けながら，「そう

ざいパン」づくりに取り組み

ました。 

皆さん楽しそうに調理作

業をしておられました。 

おいしいパンができあが

りました。 


