
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みゆきよりみちかふぇ 
（平大認知症カフェ） 開催 

１月２４日(土) 福山平成大学１４号館（日新館） 

 今回は「認知症とメディカルア

ロマ」をテーマに、福山平成大学

看護学科准教授中川名帆子さんの

お話を聴き、セラピーを実際に体

験しました。 

お話は、認知症ケアにおけるア

ロマの可能性、香りを「治療」で

はなく「ケア」として考える、と

いう内容でした。 

参加者は５１人、皆さんすごく

興味を惹かれて、アロマセラピー

を体験しておられました。 

（中川さんのお話を聴いています） 

（アロマセラピーの実演です） 


